
事業者名 特定非営利活動法人　自遊の広場

住所 相模原市緑区牧野１９８７

事業所名 すずかけの家

住所 相模原市緑区牧野１９８７

サービス種類 （介護予防）小規模多機能型居宅介護

開	催	日	時 2025（令和7）年1 1月１７日（月）  1５：００～ 1７：００

開	催	場	所 藤野中央公民館

事業所：宮内知子・中島真由美

藤野地域包括支援センター職員：柳川貞子

家族１名

民生委員　：　高橋政行・佐々木由美子・碓井千明

知見を有する者：河内正道・高崎嘉代子

議題・課題
利用状況・すずかけの家の様子・今後の予定・地域から・その他

要望、意見及
び助言等

次回日程　1月19日　15時より

第 95回　運　営　推　進　会  議　記　録

出席者内訳

報告・検討事項

＜事業所より＞
１，利用状況（９月、１０月）・登録人数２０名・平均介護度１.55・独居利用者１１
名。
利用者は暑い夏の間は訪問を増やして体調管理に気を使い大きく体調を崩す方がいな
かったが気候の変化により体調を崩す方がいたが大事に至らず安堵する。
２，１名転倒事故あり現在入院中。→１１月２８日退院予定
・自宅庭で作業中倒れる→宅配業者が助けてくれる。その後訪問対応して安否確認。
３，新しい利用者　介５　脳梗塞で入院。退院後すずかけを利用になる。自宅に帰っ
てきてから食事・歩行等の回復傾向。
＜すずかけの家の様子＞
１，ボランティアの活躍
・すずかけを卒業した利用者が簡単な体操や詩の朗読をしてくれている。
・新潟からの方　娘さんが藤野在住の娘さんの所に来た時に手品やバルーンアートで
楽しませてくれる。今年はぐる篠でも活躍してくれる。
・育休職員が子供を連れてきてくれる。利用者・職員共癒されている。
２，手作り品の展示会　「くらして」とコラボして制作した作品を秋山温泉で展示。
・ぐるっとお散歩篠原展　今年は月曜日に参加。通常の通いをしながらお客さんを迎
える事で一長一短あり。来年も要検討。
委員より　すずかけが参加することで、お客さんが分散して篠原の里から離れたとこ
ろにも足を運んでくれる。
＜地域から＞
１，篠原の里の健康部が始まる。体操をやっている。予定していたより若い方たちが
参加してくれている。今後はもう少し高齢の形の参加もうながしたい。
２，篠原の里で夕市が始まる。野菜などの販売。
<委員の交代＞
民生委員の交代に伴い委員も変わる。新しい民生委員が決まったらお話しする。


