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６月２日（土）スタート！！ 
 梅雨入り直前の晴天の朝、夢かごの

正面玄関に利用者さん、ランナー、応

援団体、相模原RUN伴本部のみなさん、

そしてさがみんも集まりました。 

 認知症の方も、そうでない方も安

心して暮らせるまちづくりをめざし、

みんなの願いをたすきに込めてラン

ナーがスタートします。 

 今回もバイク号が活躍します。先導

は古澤メイちゃん号、伴走フォーロー・

撮影は野崎号、武笠号です。 

①GH 夢かご(佐野川)～四津屋商店～上河原集会所・・・山中親子 
 

 

 

 

 

 

 

 

②上河原集会所～鈴木商店(体験教室やませみ前)・・・野元親子 

 

 

 

 

 
 

③鈴木商店(体験教室やませみ前)～藤野駅(ふじのね前)・・・チームヒルタ 

 

 

 

 
 

 

⑦日連神社～カフェレストラン SHU・・・のびるっこ保育園有志親子 

２０１８年 

報告号 

 山中親子は昨年に続き２回目の

参加です。子どもたちの成長に目

を見張ります。すごいスピードで走

っています。父は笑顔でカメラに応

えます。四津屋商店前で車に乗り

込みます（狭い道は車で移動）。中

継地上河原集会所に向かいます。 

 

 

 準備体操をしてランナーを待つ

野元親子。母３回目、娘２回目の参

加。日頃の運動不足を心配されて

いましたが笑顔でさわやかなラン

ニングです。沢井を走り抜けチー

ムヒルタが待つ中継所へ。 

★協賛（協賛金・物品提供いただいたみなさま） 

(株)北相模環境管理開発 カフェレストラン Shu 森久保商事 中央サーキット藤野 ふじの民舞愛好会 

舞えびす ローソンスリーエフ藤野店 日相園 藤田屋 風里 藤野囃子保存会 (株)四津屋商店  

ベイスターズマート戸丸屋 ヘアサロン COLOR 力石新聞店 のざき薬局 松喜屋 藤野観光協会  

鈴木商店 でいだらぼっち ヘアサロンブルー 藤野中央公民館 髙﨑建築 鈴木正彦 小池和代 

★後援（応援協力いただいたみなさま） 

相模原市立藤野中学校 かぶくん 山咲 大和家 いけはらクリーニング 杉本モータース 津久井郡農協 鮨ひろ 篠原の里 

野山の食堂 原田電気 福龍 若葉そば スーパーまつば 創和建設 ちゃのみくらぶ ふじのね 藤野駅前 PORTRADE かどや 

相模湖交流センター シュタイナー学園高等部 藤野高齢者支援センター 藤野地区社会福祉協議会 みどりケアサポート 

★写真撮影 野崎裕介 武笠太郎 エレニヤ浩美 藤野中学校                 

（敬称略 順不同） 

ご協力ご支援ありがとうございました。 

⑪⑫旧藤野消防署～さかざわ橋～芸術の家・・・小俣壮史さん・舞えびす・民舞愛好会 

     
たすきをうけた小俣さんの後ろにランナーが連なり、子ども、お父さん、踊り手さんみんなでゴールを目指します 

⑬藤野芸術の家(グランド) すずかけの家・くりのみ学園メンバー・参加者全員 

 
ゴールではくりのみ学園さんのスポレク大会が開催中。RUN 伴の一行をゴールテープをひいて待っていてくださってい

ます。次々にゴールへ。何度でもゴールテープがひかれます。最後は佐々木実行委員長もゴール！ 

 
くりのみ学園さんのスポレクにご参加のみなさんと一緒にぎやかに記念写真です。ドッグセラーピーグループ「フレンズ」

のメンバーはる君♂（前列右）もしっかり見つめてくれています。老若男女、子どももわんちゃんもみんな一緒に青空の

もと集いました。誰もが安心して暮らせる藤野になることを願ってオレンジ色が広がりました！ 
 

     
野元親子から蛭田親子にたすきが渡ります  沿道の声援が力になります    トンネル前の坂道は難所です 

藤野駅ではたくさんの生徒さんが待っていてくれていました    小学校１年生から中学校３年生にたすきがわたります 事務局 : 夢かご(佐々木) くりのみ学園(加藤) すずかけの家(宮内・古澤・髙﨑) 宮野 髙﨑 



 

④藤野駅～藤野中学校(藤野中学校 ソフトテニス部・卓球部) 

    
駅前を清掃中の自治会の方に見送られ通学路の挨拶道路へと進みます      吹奏楽部の演奏に迎えられます 

 
ソフトテニス部、サッカー部、卓球部、吹奏楽部、それに加えて練習中だった剣道部も参加してくれました 

 

⑤藤野中学校～奈良本（藤野中学校 サッカー部・ソフトテニス部） 

    

 

⑥奈良本～グループホーム花物語さがみ湖・・・宮崎さん、山中親子、さつき学園メンバー 
 藤中生からたすきを引き継ぐのは

皆勤参加の宮崎さん。今回はさつき

学園メンバーのお二人、山中親子と

一緒です。さつき学園グループホー

ム前の大声援、沿道ののびるっ子保

育園有志の皆さんの応援がランナー

の疲れを癒してくれます。 

 

 与瀬神社のわき道を下り２０号

を渡れば中継所のグループホー

ム花物語です。利用者さんもみん

なそろって待っておられます。た

すきがつながると大きな拍手。次

は津久井方面へと相模湖チーム

がスタートしました。 

⑦日連神社～カフェレストラン Shu・・・のびるっ子保育園有志親子 

    
        

神社で 
相模湖から車移動で藤野に戻り仕切り直しです  さあこれからのびるっ子園児、のびるっ子 OB が走ります  

⑧⑨カフェレストラン Shu～日連大橋北詰め～日連大橋バス停 

・・・チーム青年達・のびるっ子保育園有志親子 

 

 

 スーパーまつばの階段を上がり眺め

のいい日連大橋を渡ります。そこには、

まだかまだかとのびるっ子保育園の子

どもたちが待っています。小さな子ど

もたちにはより安全な道を・・・というわ

けで今回は「橋をわたる！」の部分を

お願いしました。 

 

⑩日連大橋バス停～旧藤野消防署前・・・中山邦彦さん 
 賑やかな一行からたすきを受けるのは、

すずかけの家スタッフ家族の中山さん。藤

野のメインストリート藤野小学校からの追分

交差点は車も多く道も狭く一番心配な場所

です。安全確保要員には藤野高齢者支援セ

ンターの皆さんです。ランナーのみなさん

も心得たもので一列に並び綺麗で安全な

走りが続きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第５区は難所の一つ、吉野の

上り坂です。挑むはサッカー部、

ソフトテニス部の精鋭合同チー

ム。スターターは校長先生です。 

国道２０号を横目に郵便局の脇

道からひたすら上り坂。沿道の

民舞愛好会の奥様方から声援

をうけ一気に奈良本中継所に

向かいます。 

Shu オーナーご夫妻に見送られ、たすきはチーム青年達へ、元気いっぱい進みます 藤野らしい道をにぎやかに・・・ 

認知症サポーター養成講座 in 藤野中学校 ５月１８日(金) 
                 

 毎年 RUN 伴にご協力いただいています藤野中学校で今年

は１年生対象に認知症サポーター講座を開きました。コーディ

ネーターは藤野高齢者支援センターのみなさんとキャラバン

メイトの佐藤隼さんです。寸劇やクイズを用いて認知症につ

いて学習します。高齢男性を演じるのは、すずかけの家職員

はるみさん、応戦するのは野元先生です。 

 生徒たちに身近なこととして知ってもらえたら成功！！

「だから RUN 伴やってるんだ～」というところを感じてもらえ

たら大成功！！こうしてサポーターの輪が広がります。 

 
  

 


