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 ご協力いただきました、各事業所、舞えびす、藤野中学校、

快く応援してくださった商店の皆様、地域の皆様、関係者の皆

様、ご支援本当にありがとうございました。        

ＲＵＮ伴 藤野 実行委員会  

 

⑤藤野幼稚園前～相模湖 与瀬神社下(宮崎京子さん) 

第５走者の宮崎京子さん 
 ランニングが趣味という宮崎さん。

都合のつく限り（ほぼ毎日)１５キロの

ジョギングをするそうです。およそ１

時間半ほどのランニングです。「私ね、

体を鍛えるためではなくて、食べるた

めに走ってるのよ」と笑顔で答えてく

ださる宮崎さん。藤中生に引けを取ら

ない快走でした！ 

 

⑥相模湖・与瀬神社下～台湾料理 幸楽園(グループホームふじの・ゆめかご) 

最終走者はグループホームふじの・ゆめかご 
 予定よりずいぶん早く中継点へ到着。宮崎さん

からたすきを受け取る最終ランナーの利用者さん。

宮崎さんも、藤中陸上部も一緒にゴールへ向かい

ます 

 工事渋滞の２０号を横目で見ながらしっかりし

た足取りで職員の八木さんと肩を並べゴールを目

指します ゴールには今か今かとみんなが待ち構

えます。グループホームゆめかごのみなさんも合

流します！！ 

⑦相模湖 幸楽園 10：20 往路ゴール  
 ついにゴールです！ 

時間もばっちり間に合いま

した。だれも怪我もしていま

せん。メイちゃん号の力を借

りることなく走りきること

ができました。 

 走った人も応援していた

人も、写真班も給水班も事務

局も本部の方もみんなうれ

しそうでした。そして相模湖の走者にたすきはつながれ、次の中継点へと出発していきました。 

 

⑧藤野総合事務所 復路ゴール 
 往路ゴールの興奮もさ

めぬうち「さあ、藤野に帰

ろう！」と、復路は車で分

乗して戻りました。藤野中

学校までの人、藤野中央公

民館の人、藤野総合事務所

の人、自由です。 

 藤中から中央公民館ま

での道のりを車を置いて

久々に走りました。そして藤野中央公民館についてみると・・・すず

かけの家の利用者さんが来てくださっていました。それぞれ自分のス

タイルで少しの距離ですが最終ゴールを歩みました。 
 (文責：髙﨑嘉代子)               
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◆9 月 1 日(木) 実行委員会 開催〈於：藤野中央公民館〉 

 本部から出されたルールは「安全第一」「時間厳守」この二つです。

加えて「地域を意識することを大切にする」それ以外は競争でもなけ

れば、反則もありません。参加者が楽しむイベントだと本部の御手洗

さんから説明を受けました。 

 そこで、まず「安全」について、当初予定していたルートを再検討

し、事故のないより安全な道で行こうということになりました。 

小学生が歩いている通学路にルートを変更するところも出ました。 

 時間厳守については、相模湖チームの出発時間は 10：20 分です。

これに間に合わなければその後の予定が

崩れていきます。そのため、たすきを車で運んでもバイクで運んでもつなぐことさえで

きればＯＫとのこと！そこで我が「かがやけ藤野チーム」の秘密兵器、原付メイちゃん

号の投入です。先導車ならぬ先導バイク！ランナーの安全を見守りながら、もしもの場

合に備えます。 

◆９月５日(月) 実行委員会 於：すずかけの家  

そして練りに練っていろいろ細かな作戦会議。飲み物の買い出しは、はるみさん。冷やすための氷作りも分担しま

した。そして次はいよいよ本番です！ 

◆９月１０日(土) 晴れ 8：00  やまなみ温泉 集合  

 台風や前線の影響で数日ぐずついたお天気だったのが

嘘のようにこの日ばかりは澄んだ青空でした。「私は晴

れ男なんですよ」と御手洗さん。北海道から沖縄までつ

なぐ RUN 伴は雨天決行が前提です。走れないときは車で

も OK との話でしたが、そこはやはりつなげたい！走りた

い！この空に感謝しやまなみ温泉に集合しました。  

 横断幕は手作り(すずかけ利用者さんの手形あり、製作

はスタッフ)、たすきはランナーの名前を自分でかきます。 

     この日の午後、やまゆり園に献花に伺いました 

①やまなみ温泉 8：30 スタート(グループホームふじの) 

第 1 走者はグループホームふじ

の利用者さん 
そして、記念すべきスターターは「藤

野やまなみ温泉」館長 名久井さん。

温泉のスタッフの方々にも温かい声

援を頂きスタートしました。ランナ

ーの利用者さん、ウォーキングは今

でも現役！急な下り坂も平気です。

柿沢商店前で待つ第二走者の野元さ

んにたすきをつなぎました。 

「共に地域で生きていく」それはＲＵＮ伴の願いです。

この度の「津久井やまゆり園」の出来事によりお亡くな

りになられた方々への鎮魂の意と立ち直って頂きたい

という祈りを込めてランナーはやまゆりのコサージュ

をつけて走りました。(本部資料より) 
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